
 
SCHULUNG 

Betriebliche Gesundheitsförderung 
 

 

TERMIN: UHRZEIT: 
16.03.2011 9:30 – 16:30 Uhr  
 

Thema: 
Einführung in die betriebliche 
Gesundheitsförderung 
 
 
Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) ist 
eine moderne Unternehmensstrategie zur 
Förderung der Gesundheit durch Stärkung 
von Ressourcen und Verhütung von 
Krankheiten am Arbeitsplatz. 
Im Seminar werden u.a. mögliche 
Maßnahmen der betrieblichen 
Gesundheitsförderung vorgestellt, die 
einerseits die Arbeitsplatzgestaltung 
betreffen und zum anderen auf die 
Verbesserung des individuellen 
Gesundheitsverhaltens der Beschäftigten 
abzielen.  
   
 
 
 
Inhalte: 
 

• Historische und gesetzliche 
Grundlagen der Gesundheitsförderung 

• Multifunktionale Instrumente und 
Verfahren zur Bedarfsermittlung,  

• Durchführung von Maßnahmen und 
Erfolgskontrolle 

• Praktische Beispiele aus dem Arbeits-
leben 

• Tipps und Ratschläge zur individuellen 
Gesundheitsförderung 

  
 

 

Zielgruppe / Teilnehmerkreis: 
Alle interessierten Beschäftigten 
 
 
Teilnehmer je Veranstaltung (min./max.): 
6 bis 15 
 
 
Dauer: 
1 Schulungstag 
 
 
Referenten: 
Fachdozenten der evers Arbeitsschutz 
GmbH 
 
 
Schulungsort:  
evers Arbeitsschutz GmbH 
Hermann-Blenk-Str. 22 
38108 Braunschweig 
 
 
Preis: 
210€/Teilnehmer 
zuzüglich der gültigen Umsatzsteuer 
inklusive Teilnahmebestätigung, 
Seminarunterlagen, Imbiss und 
Tagungsgetränke 
 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich mittels Fax-
Formular. Dieses finden Sie ebenfalls wie die 
Teilnahmebedingungen auf unserer Internet-
seite www.eversonline.de im Bereich Dienst-
leistung/Schulungs- & Ausbildungszentrum. 
 
 
 
Ansprechpartner/Kontakt: 
Kornelia Schröpfer 0531 35444 64 
Inge Dobrig  0531 35444 17 
 
Email: vertrieb@eversonline.de 
 


